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Allgemeiner Pflegekurs „Pflege in der Häuslichkeit“ (12 Module) 

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unserem Pflegekurs „Pflege in der Häuslichkeit“.  

Nach dem Erfolg unserer Kurse für Gehörlose 2016 und 2017 bieten wir nun auch 2018 wieder einen 

Pflegekurs an. Gemeinsam mit der AOK PLUS und unseren Fachleuten aus dem Netzwerk haben wir diesen 

Kurs für Sie gestaltet. Viele hilfreiche Tipps und Tricks zur Pflege zuhause werden Sie bekommen. Ebenfalls 

bietet der Kurs Ihnen die Möglichkeit, Ihre persönlichen Fragen mit der Kursleitung und in der Gruppe zu 

besprechen. Gebärdendolmetscher sind anwesend und werden durch die AOK PLUS finanziert. 

Der Kurs ist kostenfrei für alle gesetzlich Krankenversicherten. Eine Pflegestufe ist keine Voraussetzung. 

Willkommen sind nicht nur Pflegende, sondern auch am Thema interessierte gehörlose Menschen. 

Aufbau und Inhalt: 

03.09.2018 Einführung        

16 bis 17:30 Uhr Einführung, Vorstellen regionaler Unterstützungsangebote  

17:30 bis 19 Uhr Pflege in der Familie       

 

10.09.2018 Theorie       

16 bis 17:30 Uhr gesetzliche Regelungen (Referentin der  AOK)      

17:30 bis 19 Uhr Sich selbst etwas Gutes tun       

 

17.09.2018 Theorie       

16 bis 17:30 Uhr Pflege bei Bettlägerigkeit und Inkontinenz   

17:30 bis 19 Uhr Sturzprävention, Ernährung bei Pflegebedürftigkeit 

 

24.09.2018 Theorie       

16 bis 17:30 Uhr Abschied und Trauer (Referenten Hospizverein, Bestattungen Dunker) 

17:30 bis 19 Uhr Vorsorgen       

 

01.10.2018 Praxis im Sanitätshaus OrthoVital        

16 bis 17:30 Uhr Pflege bei Bettlägerigkeit und Inkontinenz (Referent Sanitätshaus Orthovital) 

17:30 bis 19 Uhr Hilfsmittel, Pflege bei bestimmten Krankheitsbildern 

 

08.10.2018 Abschluss        

16 bis 17:30 Uhr Pflege und Medikation bei Demenz (Referentin Faust Apotheke) 

17:30 bis 19 Uhr Rückblick und Perspektiven      

Kursleiterin: Altenpflegerin und Pflegeberaterin J. Mann 

Anmeldung: 

Melden Sie sich bitte verbindlich an mit Angaben Ihrer Adresse und Ihrer Krankenversicherung: 

per Fax (0341 5832422) oder per E-Mail (kontakt@pflegenetzwerk-leipzig.de). 

Anmeldeschluss ist der 20. August 2018 

 

Da die Kurse aufeinander aufbauen und die Gebärdendolmetscher zur Verfügung stehen, bitten wir Sie, 

eine Teilnahme an allen Kursen zu ermöglichen.  


